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E-sportsektion Uppsala HK 
 

Uppsala HK - en klubb för alla - genom hela livet 

 

I Uppsala HK arbetar vi för att få fler barn och unga i rörelse. Det finns idag många 

stillasittande e-sportande barn och unga som inte rör tillräckligt på sig. 

 

Under den gångna säsongen har Svenska Handbollslandslaget och Svenska e-

sportförbundet (SESF) haft ett projekt för att starta e-sportsektion inom några utvalda 

handbollsföreningar i Sverige.  

Dessa föreningar är: Ystad IF, Alingsås HK, Önnereds HK, IK Sävehof och HK Drott. 

 

Genom ett samarbete mellan Handbollslandslaget AB, Svenska e-sportförbundet (SESF), 

datorfestivalen Birdie och Uppsala HK lanserades Birdie Open under början av maj 2021. 

 

Styrelsens förlag är att Uppsala HK är nästa handbollsförening som startar en e-

sportsektion. Det skulle då vara som ett projekt under säsongen 2021/22 för att utvärdera 

möjligheterna till att få fler barn och ungdomar att röra på sig. Projektet kommer att söka  

kommunala bidrag för hela projekttiden och e-sportarna ska bära sina egna kostnader på 

samma sätt som handbollarna bär sina genom träningsavgifter. Tanken är att få e-sporten i 

Uppsala att ansluta sig till Uppsala HK där vi kan erbjuda träningsgrupper och seriespel som 

avslutas med finaler under Birdie Open i maj.    
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